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(zpracovéno dle Skolského zékona a MP MSMT Cj.:28 275/2000 — 22)

Definice Sikany: Sikanovani je jakékoli chovéni, jehoz zamérem je ubliZit jedinci, ohrozit nebo
zastrasovat jiného zéka, pfipadné skupinu zakul. Je to cilené a obvykle opakované uziti nasili
jedincem nebo skupinou vGc&i jedinci ¢i skupiné zak(, ktefi se neumi nebo u nejriznéjsich
divodd nemohou branit. Zahrnuje jak fyzické uGtoky vpodobé biti, vydirani, loupezi,
poskozovani véci druhé osobé, tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv,vyhrozovani i
ponizovani. MGZe mit i formu sexuéalniho obtéZovani aZ zneuZivani. Sikana se projevuje i
v nepiimé podobé jako ndpadné prehlizeni aignorovani zdka ¢i zak( tfidni nebo jinou
skupinou Zakl. Nebezpeénost plsobeni Sikany spociva zvlasté v zavaznosti, dlouhodobosti
a nezridka v celozivotnich nasledcich na dusevnim a télesném zdravi.

PROGRAM A

Vsichni zaméstnanci Skoly a Skolského zafizeni jsou seznameni s MP MSMT Cj.: 28
275/2000 - 22
1) Prvotnireakce Skoly:

a) Okamzita ochrana obéti — zdka co nejdiive predat rodicim, ktefi budou
seznameni s tim, co se stalo, nez se rodice do Skoly dostavi, mlze byt tento
zak pfemistén dle zdvaznosti pfipadu do jiné mistnosti ( kabinet, feditelna),
kde je zaji$tén dohled dospélé osoby — vyjadii podporu a pochopeni obéti.

b) dohoda o vzajemné informovanosti mezi rodici a Skolou (rodi¢e — podéni pfip.
Zpravy
o specializovaném vysetfeni Zaka, Skola - seznamovani s pribéhem Fedeni
pfipadu )

¢) Oddéleni agresorii od kolektivu ostatnich zak( ve tfidé — bezprostfedné po
zjisténi Sikany, aby nemohli ovlivnit svédky.

d) Rozhovory se svédky (vypovédi vSech Zak( jsou peclivé zaznamenany) —
zaznamenani vypovédi musi byt jasné a pfesné. Je nutno zjistit :

1. Kdo je obét

2. Kdo je agresor
3. Kde Sikana trva
4. Jak dlouho trva
5. Jakou formou

e) Zjisténi poznatkl ostatnich Zaki ze tfidy

f) Individualni rozhovory s agresory

g) Zaslani dopisu rodi¢im aktéri Sikany, aby se dostavili k v uréenou dobu
k jednani do skoly.



2) S . { ped  (privoded) kol Hinadern &t :

Na mimofadné schiizce svolané feditelem skoly po zjisténi vSech faktd okolnosti pfipadu
jsou vsichni pedagogové (priivodci) seznameni s celym pfipadem, jak k pfipadu doslo,
jak byl zjistén, jak se vySetfuje, jaké vychovné opatfeni vedeni Skoly navrhuje a jak se
bude dél pracovat s klimatem této tfidy. Pedagogové (pravodci) odsouhlasi vychovné
opatfeni pro agresory Sikany . Z porady je vyhotoven zapis, kde je dohodnut jasny postup
skoly.

Skolni metodik prevence nésledn& znovu upozorni vdechny pedagogy (privodce) na
existenci

MP MS3MT Cj: 28 275/2000-22 , doporudi jej k opétovnému prostudovani. Vyzve
pedagogy (privodce), aby vyuzivali napf.monitorovani chovani zak( o prestavkéch nejen
ve tfidach, ale pfedevsim v odlehlych prostorach arealu Skoly.

Pfi vyskytu jakéhokoli naznaku takového chovani maji ucitelé (privodci) okamzité
informovat vedeni $koly a SMP &i VP.
3) Individuglni sch o lacoo
Schiizky rodiéd agresor(i budou probihat jednotlivé za pfitomnosti, vychovného poradce,
gkolniho metodika prevence, pfip. zastupce vedeni Skoly, tfidniho ucitele (odpovédného
priivodce). Je vhodné, aby se na schiizku dostavili pokud mozno oba rodice Zaka. Rodice
jsou seznameni s celym pfipadem a vychovnym opatfenim, které bude agresorovi ze
strany skoly udéleno. Je zhotoven zapis z jedndni, ktery obdrZi jak Skola, tak rodice.
Zapis zjednani je stvrzen podpisem obou jednajicich stran. Rodiéim je nabidnuto
pfipadné specializované vySetfeni Zaka.( napf. PPB SVP) Zalezi na zdvaZnosti a
okolnostech pripadu.

Nédsledné probéhne schilizka s rodiéi obéti, kiefi budou také velmi podrobné seznameni
s feSenim pFipadu a s vychovnymi opatfenimi, které Skola ucinila k napravée situace. Také
tito rodice obdrzi podepsany zapis z jednani.

e

Zucastnéni rodi¢e budou seznameni s dal$imi postupy skoly v ramci osetieni vztaht mezi
Zaky ve tfidé (odborna pomoc — etoped, uskutecnéni dlouhodobého prozitkového programu
odbornou instituci pro tuto tfidu )

Je vkompetenci vedeni skoly, zda prob&hnou tfidni schizky s rodiéi na celé 3kole,
nebo ve tfidach, u nichz mohou nastat podobné potiZe, &i jen ve tfidé v niz se Sikana
vySetfovala.

Na schlzce jsou rodice obecné seznameni s pfipadem, pribéhem vySetfovani a
naslednym osetfenim vztaht napf. odbornou instituci.

RodiCe jsou seznameni s pfimymi a nepfimymi znaky Sikany, maji moznost ziskat
kontakty odbornych instituci, které se Sikanou zabyvaji, na schiizce mdze byt pfitomen
odborny pracovnik, ktery zodpovi pfipadné dotazy rodica.

Rodice jsou ubezpeceni, Ze se Skola snazi tomuto soc. nezadoucimu jevu piedchézet a
pokud je zjistén, umi jej kvalitne vyresit.

5) Tridnickd hodi s aky:
Zaci 3koly jsou obecn& informovani o pFipadu a vyfedeni Sikany na skole, maji moZnost
formou dotazl ve Schrance dlvéry se informovat podrobnéji o Sikané. Tridnimi uciteli
(odpovédnymi privodci) jsou Zakdm opétovné pFipomenuty varianty pfimych a nepfimych
znak Sikany a to pfiméfené ke svému véku.



Jsou opétovné informovani o moznosti kam se obratit pokud budou oni svédky nebo
obeti sikany
( VR, TU, SMP, rodice, Schranka dlvéry, tel. kontakt na krizové linky — nasténka ve skole.)

6) Vicl . . .
a) Napomenuti a ditka tfidniho uéitele, dutka feditele
b) SniZeni znamky z chovani
c) Prevedeni do jiné tfidy, pracovni ¢i jiné vychovné skupiny
d) Doporuceni rodicdm obé&ti i agresor(i navstévy vambulantnim
oddéleni stfediska vychovné péce pro déti a mladez (SVP)

Obéti Sikanovani se doporucuje nabidnout psychoterapeutickou péci PPP nebo jiného
poradenského pracoviste.

Vychovna opatfeni (stanovi si Skola)
Napf.
Opakované slovni napadani zaka:
Fyzické napadani a nésledné ubliZeni na zdravi zaka:
Opakované slovni i fyzické napadani Zaka:

PROGRAM B
1. Prekonani Soku pedagogického pracovnika (prlvodce) a bezprostredni
zachrana obéti.
Domluva pedagogickych pracovnikl (privodcl) na spolupraci a postupu
vySetfovani.
Zabranéni domiuvé agresor( na krivé vypoveédi.
Pokracujici pomoc a podpora obéti.
Nahlaseni policii.
Vlastni vysetfovani.
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Dojde-li k zavaZznéjSimu pfipadu Sikanovani nebo pri podezieni, Ze sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného Cinu (provinéni), feditel Skoly nebo skolského zafizeni
oznami tuto skuteénost Policii CR.
Reditel 3koly oznami orgénu socidlné pravni ochrany ditéte skutecnosti, které
ohroZuji bezpeéi a zdravi Zéka. Pokud Zék spachd trestny &in (provinéni), popf.
opakované pacha prestupky, feditel skoly zahaji spolupraci s organy socialné pravni
ochrany ditéte bez zbyte¢ného odkladu.
Pfi pfedchazeni pfipadim Sikany a pfi jejich Feseni je dllezita spolupréce vedeni skoly
nebo skolského zafizeni, Skolniho metodika prevence, vychovného poradce nebo
zastupce skoly s dal§imi institucemi a organy. Zejména:
e v resortu skolstvi — s pedagogicko-psychologickymi poradnami,
stfedisky vychovné péce, speciélné pedagogickymi centry,
e v resortu zdravotnicivi — s pediatry a odbornymi lékafi, détskymi
psychology, psychiatry a zarizenimi, ktera poskyiuji odbornou



poradenskou a terapeutickou péci, véetné individudini a rodinné
terapie,

e vresortu socialni péce — soddelenim péce o rodinu a déti,
s oddélenim socidlni prevence (mozZnost vstupovat do kaZzdého
Setfeni, jednat s dal§imi zainteresovanymi stranami, s rodinou),

e pripadné s NNO specializujicimi se na prevenci a feSeni Sikany.

V mimoradnych pfipadech se uziji dalsi opatfeni:

- Doporuceni rodicdm na dobrovolné umisténi ditéte do
pobytového oddéleni SVP, pripadné doporuceni realizovat
dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v misté pfislusném
diagnostickém ustavu.

- Podani navrhu organu socialné pravni ochrany ditéte
k zahajeni Fizeni o narizeni predbézného opatreni ¢i ustavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém Ustavu.

- Vyrozumeéni policejniho organu, doslo-li kzéavaznéjSimu
pripadu Sikanovani.

Skolské zafizeni fedi tuto problematiku na zakladé opatfeni ve vychové, systému
hodnoceni svéfence zafizeni popf. programu rozvoje osobnosti ditéte.
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